Presentazione del Corso di Ortodonzia Clinica in chiave Posturale e Gnatologica

Questo corso ¢ orientato all’apprendimento dei principi della vasta disciplina secondo le tecniche
ortodontiche che mirano alla correzione delle anomalie occlusali non limitandosi agli aspetti
esclusivamente odontoiatrici bensi alla ricerca del riequilibrio gnatologico e posturale.

Proprio questa idea ha portato all’esigenza di questo corso di ortodonzia clinica integrata per
avvicinarsi ed avviarsi a questo tipo di pratica ortodontica che abbia un approccio integrato.

Strutturato in 2 moduli, da 11 incontri cadauno, tale corso permettera ai partecipanti di
diagnosticare le principali problematiche ortodontiche e di affrontarle nella pratica quotidiana.

Il corso ha una forte connotazione pratica sebbene preveda una parte teorica importante per lo
sviluppo delle necessarie basi che saranno ampiamente trattate per comprendere la fisiopatologia
delle problematiche occlusali e quindi i trattamenti piu idonei.

Ampio spazio sara dato alla disamina delle varie tecniche e dispositivi di prevenzione ed
intercettamento delle problematiche ortodontiche, nonché del trattamento di queste.

Si partira dalla fase di anamnesi per procedere con la fase diagnostica, completa di studi cefalo
metrici, fino alla formulazione del piano terapeutico.

E attraverso questo sistema di valutazioni delle malocclusioni e della loro risoluzione che i
partecipanti potranno acquisire un bagaglio di conoscenze ortodontiche fondamentale
nell’affrontare le complesse problematiche interdisciplinari della pratica clinica quotidiana.

Per quanto riguarda la pura tecnica ortodontica saranno prese in considerazione:

* dispositivi ortodontici funzionali

* dispositivi ortodontici rimovibili

* tecniche di bandaggio e posizionamento degli attacchi ortodontici
* costruzione degli ausiliari

* piegatura dei fili e degli archi utilizzati nelle terapie

Sono previste a latere delle giornate di approfondimento cui potranno accedere coloro che hanno
frequentato con successo il corso di ortodonzia clinica integrata .

Il programma di tali giornate sara sempre diretto dal Dott. Roberto Facecchia che si avvarra della
collaborazione di colleghi esterni all’associazione particolarmente esperti nelle problematiche da
affrontare.

Il corso di ortodonzia clinica integrata, per ogni incontro, si articolera in due fasi:
* mattino una sessione teorica € con esercitazioni con i materiali didattici e relativi dispositivi
da realizzare sui modelli
* pomeriggio della stessa giornata si svolgera la parte pratica con la messa in atto delle terapie
ai pazienti

Visto il taglio clinico il corso si svolgera nei giorni feriali, un mercoledi di ogni mese, per poter
garantire I’intervento dei pazienti che ¢ previsto nel pomeriggio questo al fine di studiare la teoria e
immediatamente passare all’applicazione clinica sui pazienti.



La durata totale prevista ¢ di due anni, al fine di poter trattare un numero adeguato di casi dal
sospetto, alla diagnosi, alla terapia e il follow up, unico mese senza incontri sara quello di agosto
per un totale di 22 incontri.

Scopi del corso sono

approfondire le conoscenze inerenti le problematiche occlusali nella loro genesi e
trattamento

eseguire una diagnosi del problema ortodontico e delle implicazioni posturali e gnatologici
acquisire conoscenze di ortopedia dentofacciale

acquisire 1 principi di biomeccanica ortodontica e studio dei movimenti dentali

analisi dei materiali e attrezzature da usare nel corso dei trattamenti

impostare un corretto piano di trattamento

gestione delle varie fasi cliniche e delle varie problematiche che si possono verificare
durante 1 trattamenti

Ogni partecipante potra invitare durante 1’attivita clinica in studio i propri pazienti in modo da
poterli seguire step by step anche al di fuori del corso.

Il numero massimo di partecipanti ¢ 15
11 corso sara attivato con un minimo di 7 iscritti

Sede

I corsi si terranno presso le seguenti sedi:

Costi

Parte teorica e pratica, dalle ore 9.00 alle ore 13.00, presso Centro corsi APMO, Parco
Tecnologico, Cittadella della Ricerca S S. 7 per MESAGNE (Br)

Parte clinica, dalle ore 15.00 alle ore 19.00, presso lo Studio Dentistico Dott. Roberto
Facecchia Via P. Togliatti 7, 72023 Mesagne BR

Il costo per ogni partecipante sara di

€ 1650.00 per anno per le iscrizioni che avverranno entro il 16 maggio 2009.
€ 2200.00 per anno per le iscrizioni che avverranno oltre il 16 maggio 2009.

Il versamento della quota complessiva sara cosi scaglionato :

1.

il.

Anticipo all’iscrizione € 650,00 e quote da € 250/00 al 3°, 6°, 9° incontro per le iscrizioni
avvenute entro il 16.05.2009

Anticipo all’iscrizione € 1000.00 e quote da € 400/00 al 3°, 6°, 9° incontro per le iscrizioni
avvenute oltre il 16.05.2009

La quota include:

iscrizione all’ Associazione Pugliese di Medicina Olistica (la quota associativa ¢ annuale).
dispense per ogni argomento trattato e/o cd-rom esemplificativi

coffee break

diploma di partecipazione ed attestato di frequenza con crediti ECM ( in fase di
accreditamento)

Sono esclusi i costi dei materiali da utilizzare, salvo che questi non siano messi a disposizione da

parte di aziende del settore.



Programma
Il programma sara inevitabilmente soggetto a variazioni in relazione alle esigenze cliniche.
Gli incontri sono articolati in maniera tale da affrontare le seguenti problematiche

I incontro 27-5-09

TEORIA
L’occlusione dentale
Eziologia delle malocclusioni

PRATICA

La malocclusione epifenomeno o causa di problematiche

posturali
La cartella clinica

La prima visita: I’esame obiettivo del viso.

Le classi scheletriche

Il incontro 17-6-09

TEORIA

Esami radiologici

Analisi cefalometrica

Punti anatomici, linee, piani e

angoli

Interpretazione clinica

dell’analisi cefalometrica.
III incontro ~ 8-7-09
TEORIA
Il paziente in crescita
Terapia intercettiva
Terapia funzionale e
ortopedica

IV incontro 16-9-09

TEORIA

Moderna Ortopedia dento-

facciale

Controllare / stimolare la

crescita mascellare

Come stimolare la crescita

mandibolare
V incontro  14-10-09
TEORIA
Ortodonzia nel paziente
disfunzionale

PRATICA

Individuazione dei punti
cefalometrici

Realizzazione dei tracciati e
interpretazione degli stessi da
parte dei partecipanti

PRATICA

Calcolo dello spazio in arcata
sul modello in gesso
Formulazione del piano di
trattamento.

PRATICA

Pratica su modelli in gesso
Analisi degli esami radiologici
Cefalometrie

Analisi merceologica di quanto

disponibile in commercio

PRATICA
Analisi delle problematiche
disfunzionali

Clinica
Prima visita
Esame obiettivo del viso
Raccolta dei records
diagnostici:
» fotografia intraorale
* indagini radiografiche
* modelli in gesso delle
arcate dentarie

Clinica
Diagnosi delle malocclusioni

Simmetria e linea mediana
dentale e del viso

Clinica

Diagnosi e discussione clinica
Applicazioni di apparecchi
funzionali

Clinica

Pratica clinica

bandaggio diretto e indiretto
applicazione di separatori, fili e
legature, elastici, coil spring e
ausiliari

Clinica
Esame gnatologico del
paziente



Riposizionamento mandibolare
Dalla placca alla finalizzazione
ortodontica
Sequenza del trattamento
Vlincontro 11-11-09
TEORIA
Biomeccanica del movimento
dentale
L’ancoraggio ortodontico
Bande, attacchi, fili ortodontici
Pinze e strumentario
ortodontico
Legature
Cementi e compositi

VII incontro 16-12-09

TEORIA

Gli ausiliari

Espansore rapido: indicazione
e metodi

Espansione lenta: indicazioni e
metodi

VI incontro 13-1-10

TEORIA

La barra transpalatale:
ancoraggio, espansione,
stabilizzazione

Quad Helix, Lip bumper

IX incontro  10-2-10

TEORIA
Maschera di Delaire
Le agenesie

X incontro 10-3-10

TEORIA
Trattamento dei denti inclusi

Xl incontro 14-4-10

TEORIA
La contenzione

Pratica gnatologica
Placche gnatologiche

PRATICA

esercizi di modellazione dei fili
posizionamento dei brackets
sui modelli in gesso
posizionamento delle bande
pratica su modelli con fili,
elastici, coil spring ecc

PRATICA

modellazione e attivazione
delle barre transpalatali,
pratica su modelli in gesso

PRATICA

Quad helix, lip bumper pratica
su modelli in gesso

Analisi dei casi in trattamento

PRATICA
Analisi dei casi in trattamento

PRATICA
Analisi dei casi in trattamento

PRATICA
Analisi dei casi in trattamento

Valutazioni posturali
Inserimento di placche
gnatologiche

Clinica

Pratica clinica

bandaggio diretto e indiretto
applicazione di separatori, fili e
legature, elastici, coil spring e
ausiliari

Clinica
Pratica clinica

Clinica
Pratica clinica

Clinica
Pratica clinica

Clinica
Pratica clinica

Clinica
Pratica clinica



